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I.  Antecedentes
La desnutricion infantil se clasifica en tres tipos: desnutricion cronica, desnutricion
global y desnutricion aguda. La desnutricion cronica se refiere cuando existe un retardo
en el crecimiento, es decir, no se alcanza la talla para la edad de los ninos y nifas, ademas

de ello, indica deficiencias acumulativas de la salud y nutricion a largo plazo, y su

desarrollo cognitivo se ve afectado.

La desnutricién global se refiere Cuando existe un déficit en la masa corporal (peso)
en relacion con la edad cronologica, también es influido por la talla del nifio o nifia.’

La desnutricion aguda es una condicidn que pone en peligro la vida de nifios y
ninas, es causada por una ingesta insuficiente de energia y nutrientes, una mala absorcion
de energia y nutrientes o una enfermedad frecuente o prolongada. Es una de las formas
mas criticas de malnutricion en Ia primera infancia, ya que se asocia con un alto riesgo de
mortalidad si los casos no son identificados y tratados adecuadamente de manera
oportuna.?

La desnutricion aguda se identifica por medio de la toma de peso y talla y la
medicion del puntaje Z del indicador peso para la talla (P/T). La desnutricién aguda puede
ser de tipo moderada la cual puede tratarse de manera ambulatoria y puede acompanarse
de delgadez o emaciacion moderada debido a Ia pérdida reciente de peso. La
desnutricion aguda también Puede ser severa y en algunos casos se presentan signos
clinicos como edemas bilaterales, emaciacion grave y otros signos clinicos como la falta
de apetito. De acuerdo a Ia presencia de signos clinicos, la desnutricion aguda severa se
clasifica en:

1. Marasmo: Se caracteriza por atrofia severa de la masa grasa y muscular, los cuales

el cuerpo ha utilizado como fuente de energia, dejando “piel y huesos"”,

Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social.  Protocolo de Vigilancia i;‘:[;n'c:emiolt')cE
Desnutricion Aguda.
° FAO, OPS/OMS, UNICEF, WFP, FIDA. Panorama Regional de |a Seguridad AlimentA®:
Nutricional. Aro 2022
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2. Kwashiorkor: Se caracteriza esencialmente por el edema bilateral (que suele
comenzar en los pies y piernas), disminucion del peso corporal que se encuentra
enmascarado por el edema, Y puede estar acompafado de erupciones en la piel
y/o cambios en el color del pelo (de color grisaceo o rojizo) los cuales estan
asociados a deficiencias nutricionales especificas.

3. Marasmo - kwashiorkor: Caracterizado por una combinacion de emaciacién grave

y edema bilateral. Esta es una forma muy severa de desnutricién aguda.?

Segun la ENSMI 2014-2015 Ia desnutriciéon aguda es 0.7% a nivel nacional, que
puede incrementar hasta diez veces el riesgo de mortalidad en |a ninez. El Instituto
Nacional de Estadistica, en el X|| Censo Nacional de Poblacion y VIl de Vivienda 2018,
indico que 1, 681,890 de Ia poblacion guatemalteca son nifias y niflos de cero a cuatro
anos, los departamentos con mayor numero son: Guatemala (264759), Alta Verapaz

(164785), Huehuetenango (159796), San Marcos (130902) y Quiché (124298).

Segun el Sistema Nacional de Informacion de Seguridad Alimentaria Nutricional
SIINSAN, en el Informe de Ia Semana Epidemioldgica nimero 15-2023 comprendida del
9 al 15 de abril publicada por el Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social reports
7,463 casos de nifas y niflos menores de cinco afios diagnosticado con desnutricién
aguda desagregados de la siguiente manera: 1) 5,671 desnutricion moderada y 2)1,792
desnutricion severa de los cuales 164 presentan desnutricion aguda clinica, DA severo

tipo Kwashiorkor (59); DA severo tipo kwashiorkor marasmatico (33); y DA severa tipo
Marasmo (72).

La semana 15 presenta un incremento de 2,287 casos (44%) de desnutricion

aguda, respecto al afio 2022; las Areas de Salud con mayor nimero de casos reportados

-
* Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social. Protocolo para el tratamiento ambulatorio de
nifos y nifias con desnutricion aguda severa sin complicaciones en |a comunidad.,
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con casos DA Severa son: Alta Verapaz (216), Escuintla (160), San Marcos (160),
Guatemala Sur (153), Izabal (120), Huehuetenango (106) y Chiquimula (90); de las cuales
las Areas de Salud con mayor numero de casos de DA severa con signos clinicos
(kwashiorkor, Kwashiorkor marasmatico y marasmo) reportados son: San Marcos (33),

Chiquimula (31), Alta Verapaz (17), Escuintla (17)y Huehuetenango (15).

En el afio 2009 el Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social implementé el
Protocolo para el Tratamiento en Centros de Recuperacion Nutricional - CRN- de |a
Desnutricion Aguda Severa y Moderada sin Complicaciones en el Paciente Pediatrico,
tomando un en consideracion que la seguridad alimentaria Y nutricional es un tema
prioritario, con el objetivo de fortalecer |a estrategia de abordaje a la desnutricion en
Guatemala de una manera integral y técnica, de nifias y nifos menores de cinco afos sin

complicaciones cuando el caso lo amerite dar tratamiento en los Centros en el Centro de

Recuperacion Nutricional.

El tratamiento en el CRN puede iniciarse directamente en ninas o nifos que vienen
de la comunidad con desnutricion aguda sin complicaciones, cuando por una u otra causa
no pueden ser tratados a nivel ambulatorio o también que egresan del nivel hospitalario

con sus complicaciones resueltas para continuar su tratamiento de recuperacion

nutricional 4

Los Centros de Recuperacion Nutricional son una estrategia para la atencion de Ia
desnutricion aguda y en consecuencia evitar la morbilidad asociada y las muertes que se
producen principalmente en el periodo anual de escasez de alimentos o “hambre

estacional”. El trabajo desarrollado por los CRN, debe ser articulado con los Consejos

* Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social implemento el Protocolo para el Trat
de Recuperacién Nutricional de |a Desnutricion Aguda Severa y Mod
Paciente Pediatrico.
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Departamentales y Municipales de Seguridad Alimentaria y Nutricional, para la atencion

nutricional de las familias®.

El' Procurador de los Derechos Humanos en cumplimiento a su mandato
constitucional de supervisar a Ia administracion publica durante el afio 2022 a traves de
la Defensoria de Seguridad Alimentaria Nutricional realizg supervision titulada “Acciones
Para la atencion integral de nifios Y niRas con desnutricién aguda atendidos de manera
ambulatoria y en centros de recuperacion nutricional”, de los resultados emitio

recomendaciones en las que se resaltan las siguientes:

“13. Impulsar la actualizacion de las Politicas y Subpoliticas de atencion a la poblacion
con desnutricion aguda en los Centros de Salud de los municipios afectados y en
coordinacion de las instituciones publicas y privadas, acorde a las realidades de este
sector de la poblacién, asi como del fortalecimiento de la Comisién de Atencion a la
Poblacion, para garantizar Ia atencion médica nutricional de los nifios y nifias con

Desnutricion Aguda y sus familias.”

“16. Desarrollar estrategias para que al momento de realizar un egreso de los Centros de
Recuperacion Nutricional, se dé un seguimiento completo de los casos egresados con el
fin de que los mismos no reincidan y vuelvan a ser registrados como nuevos casos,
mediante la implementacion de estrategias para seguimiento de nifos y nifas dados de
alta, y se disponga de mecanismos adecuados para la atencion de los nifios y ninas en

condiciones de desnutricion, debiendo generar directrices institucionales de seguimiento
de casos.”

° Programa de Seguridad Alimentaria y Nutricional ~PROSAN-, Departamento de Regulacion
de los Programas de Atencion a las Personas, MSPAS. Protocolo para el tratamiento en CRN
de la desnutricion aguda severa y moderada sin complicaciones, Guatemala, 2009,
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“18. Generar alternativas viables, accesibles y acordes para el seguimiento de casos
egresados del Centro de Recuperacion Nutricional, y prevenir reincidencias, y que los

nifos y nifias vuelvan nuevamente al centro.”

“21. Identificar alternativas viables para que los insumos lleguen y tengan suficientes en
bodega para el correcto cumplimiento e implementacion de los medicamentos a las
necesidades de cada centro Yy para los nifios y nifias que necesitan dicha medicacion Ia
reciban lo antes posibles y las unidades que se vinculen con sus implementacion, para
que se disponga de los recursos financieros y humanos Para la debida promocion,
difusion, seguimiento, monitoreo y evaluacion de la prestacion de los servicios de salud
nutricional. Asimismo analizar que progresivamente y de acuerdo a la disponibilidad
presupuestaria del presente ejercicio fiscal o del afio 2023, se puedan aperturar mas
Centros de Recuperacion Nutricional en los departamentos donde se presentan mayores

casos de desnutricién aguda o asegurar otras acciones para la atencion de estos casos.”

I, Marco Normativo

A. Mandato del Procurador de los Derechos Humanos
* Enla Constitucion Politica de la Republica de Guatemala, en los articulos 274 y 275
se establecen las facultades que se le otorgan al Procurador de los Derechos

Humanos, siendo una de ellas la supervision a la administracion publica.

* Decreto No. 54-86, Ley de la Comisidn de los Derechos Humanos del Congreso de

la Republica y del Procurador de los Derechos Humanos, articulo 13.

* Decreto 32-2005, Ley del Sistema Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional,

juridad
\ g:rper;tarla

articulo 15, inciso j.
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B. Competencias de las instituciones responsables de |a ejecucion.

* Constitucion Politica de I Republica, articulos 93, 94, 95 y 99,

* Politica Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional.

» Decreto 32-2005, Ley del Sistema Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional,
articulos 14, 15, 22, 28, 381,32 387 y 38.

¢ Decreto 114-97, Ley del Organismo Ejecutivo, articulos 27,y 39.

* Decreto 90-97 del Congreso de la Republica, articulo 9, 17, 18,y 43.

* Protocolo para el Tratamiento En Centros de Recuperacion Nutricional de la
Desnutricion Aguda Severs Y Moderada sin Complicaciones en el Paciente
Pediatrico.

* Normas de Atencion Salud Integral, para el primero y segundo nivel 2018.

* Normativa para la categorizacion y habilitacion de |a red de servicios de salud, del
Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social.

* Plan Nacional de Desarrollo K'atun 2032,

* Politica General de Gobierno 2020-2024.

C. Estandares internacionales

* En la Declaracion Universal de los Derechos Humanos se establece que toda
persona tiene derecho a un nivel de vida adecuado que le asegure, asi como a su
familia, la salud y el bienestar, y en especial la alimentacion, el vestido, la vivienda,
la asistencia médica y los servicios sociales necesarios; tiene asimismo derecho 3
los seguros en caso de desempleo, enfermedad, invalidez, viudez, vejez y otros

casos de perdida de sus medios de sy bsistencia por circunstancias independientes
de su voluntad.®

* Declaracion Universal de los Derechos Humanos, 1948, articulo 25.

8
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e Comité de Derechos Economicos, Sociales y Culturales, Observacion General 12,

El derecho a una alimentacion adecuada, 1999, parrafo 8.

* Organizacion de las Naciones Unidas, Convencion sobre los Derechos del Nifio,
1989, articulo 24, literal c.

* Organizacion de Estados Americanos, Protocolo Adicional a la Convencion
Americana sobre Derechos Humanos en materia de Derechos Econdmicos,

Sociales y Culturales, Protocolo de San Salvador, articulo 12.

¢ Observaciones finales del Comité de los Derechos del Nifio a Guatemala en la

presentacion de los informes periédicos combinados 5°, Y 6°. Literal 15,

Objetivos de Desarrollo Sostenible, especificamente el Objetivo numero dos, en el
cual se busca terminar con todas las formas de hambre y desnutricion para el afio
2030 y velar por el acceso de todas las personas, en especial los nifios y nifas, a

una alimentacion suficiente y nutritiva durante todo el afio.

Ill.  Objetivos

A. General

Establecer la atencion prestada a través de los Centros de Recuperacion

Nutricional -CRN- a nifas y nifios diagnosticados con desnutricion aguda.

B. Especificos
1. Conocer cantidad de nifias y ninos ingresados en el Centro de Recuperacion
Nutricional y capacidad de respuesta del personal del MSPAS.

2. ldentificar el presupuesto asignado a Centros de Recuperacion Nutricional pa

su funcionamiento.
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3. Determinar la cantidad de nifos y nifias con desnutricion aguda atendidos en
los Centros de Recuperacion Nutricional,
4. Determinar la cantidad de Centros de Recuperacion Nutricional funcionando

para la atencion integral de casos de desnutricion aguda.

IV.  Resultados

Personal de la Defensoria de Seguridad Alimentaria Nutricional de la Procuraduria
de los Derechos Humanos, durante los meses de abril y mayo, realizé visita in situ en los
Centros de Recuperacion Nutricional ubicados en Tecpan del departamento de
Chimaltenango, Casillas y Guazacapan del departamento de Santa Rosa y San Juan la
Ermita del departamento de Chiquimula; asimismo realizo entrevista a funcionarios del
Sistema Integral de Atencién en Salud del Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social
con el objetivo de establecer |a atencion prestada a través de los Centros de

Recuperacion Nutricional -CRN- a nifas y nifios diagnosticados con desnutricion aguda.

A) Sistema Integral de Atencién en Salud del -MSPAS-

Personal de la DSAN-PDH, el catorce de abril de 2023, se constituyo en las oficinas
de la Direccion General de Servicios de Salud del Ministerio de Salud Publica y Asistencia
Social, lugar en donde se entrevistd a Evelyn Maria Varela Ruano, Asesor Técnico del

Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social quien informé lo siguiente:

Los Centros de Recuperaciéon Nutricional -CRN- no cuentan con una partida
Presupuestaria para su mantenimiento o creacion, en la actualidad el -MSPAS- se
encuentra en proceso de actualizacion del Acuerdo Ministerial 20-2016 Normas de
Categorizacion y Habilitacion de la Red de Servicios Publicos en Salud, toda vez que no
§e contemplaron como servicios de salud, por lo cual el Ministerio no cuenta con una
partida presupuestaria para la atencion de los mismos; los CRN funcionan como una sala
de atencion de nifias Y nifos con desnutricion aguda moderada Yy severa sin

complicaciones, con fondos publicos asignados a las direcciones de areas de salud a

3} www.pdh.org.gt f W d- o @PDHgt 10
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través del Centro de Atencion Permanente CAP o un Centro de Atencion Integral Materno

Infantil ~-CAIMI-, como un ala de nutricion de Hospitales Regionales.

De acuerdo a los registros proporcionados hasta el mes de marzo de 2023, quince
CRN publicos se encuentran vigentes en los municipios de Purulha, Rabinal, Tecpan,
San Juan la Ermita, Jocotan, Huehuetenango, Chajul, Sayaxché, Sacapulas, San
Bartolomé Jocotenango, Chicaman, San Andrés Sajcabaja, Casillas, Guazacapan, Santa
Cruz la Laguna; asimismo reporta dos CRN mixtos, ubicados en Antigua Guatemala y
Tacana, vy nueve CRN privados ubicados en los siguientes municipios: Chisec,

Guatemala Central, Dolores, Champerico, Antigua Guatemala, Malacatan, Teculutan,

Gualan y Rio Hondo.

Dentro del reporte de CRN proporcionado indica los motivos por los cuales los CRN no

estan funcionando lo cual se detalla a continuacion:

1. CRN Quezaltepeque y Esquipulas, Chiquimula, uno ya no est funcionando y el otro
es casa hogar.,

2, CRN San Juan Sacatepéquez, Guatemala Nor Occidente, ya no estd en
funcionamiento desde 2021, el Club de Leones lo administraba y manejaba.

3. CRN El Estor, Izabal por falta de presupuesto ya no funciona aproximadamente dos
anos.

4. CRN San Pedro Pinula, Jalapa, equipados y espacio fisico, el 09-02-2023 el
coordinador indique que lo tendra Ocupado por otras actividades de los programas.

5. CRN Sanyuyo, Jalapa, problemas con drenaje. No cuenta con personal, solamente
auxiliares de enfermeria del mismo CAP.

6. CRN Jalpatagua y EL Progreso Jutiapa, ya no estan en funcionamiento.
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7. CRN La Esperanza, Quetzaltenango, en coordinacion con la COMUSAN dan un
Preésupuesto para formulas infantiles, en el Centro de Salud se dan Ia educacion sobre
la preparacion.

8. CRN Olintepeque, Quetzaltenango, proyecto de CODEDE en el 2014, se tiene el
lugar, pero no se ha habilitado por falta de presupuesto. En 2020 Io inaugurd el
presidente, pero no ha funcionado.

9. CRN San Andrés Sajcabaja Quiché, funcionars en estos dias. Se esta tomando
personal de distrito en lo que se autoriza cerrar la brecha.

10.CRN Tejutla, San Marcos, hace afios atras cerro la sala de recuperacion nutricional,
Pero no era centro de recuperacion nutricional.

11.Centro de Recuperacion Nutricional Ia Familia (Hospital La Familia), San Marcos,
cerrado por el MSPAS.

Segun el MSPAS, en los meses de enero a abril de 2023 se atendieron a 267, nifias
y nifos diagnosticados con desnutricion aguda en los CRN desagregados de la siguiente

manera: 126 DA moderada, 112 DA severa, 6 Kwashiorkor, 16 Marasmo, 5 Kwashiorkor y

Marasmo lo cual se detalla a continuacién:

Tabla # 1: Nifias y nifios atendidos en los Centros de Recuperacion Nutricional de
enero a abril del afio 2023,

— — — —_— —_
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Fuente: elaboracion de DSAN-PDH con informacidn proporcionads por Sistema Integral de Atencion en Salud -SIAS-, Ministerio de

Salud Publica y Asistencia Social. De fecha 19/05/2023 “atencidn Integral SIAS" atencionintegralsias@mspas.gob gt

Es importante resaltar que el MSPAS no cuenta con un registro actualizado de los casos

de nifias y nifios atendidos por cada CRN.

B) Centro de Recuperacion Nutricional de Tecpan
Personal de la DSAN/PDH con el acompafiamiento de |a Defensoria Socioambiental,

entrevistaron a la Licenciada Ana Cecilia Colon, nutricionista del CRN quien brindo Ia

siguiente informacion:

El' CRN funciona como una sala de recuperacion nutricional del Hospital de
Chimaltenango, tiene una capacidad de atencién de 8 ninas/os, funciona con los recy rsos
y del personal especializado del Hospital General Tipo | de Tecpan Chimaltenango: el
tratamiento brindado a nifas y nifas diagnosticados con desnutricion aguda Y nifas y
ninos menores de un mes con antecedentes de bajo peso al nacer es basado en el

Protocolo Hospitalario de Desnutricion Aguda Severa,

EI CRN durante el afio 2022, atendio a 86 nifios/as diagnosticados con desnutricién aguda
desagregado de la siguiente manera: 30 con desnutricion aguda modera, 22 desnutricidn
severa, 1 con signo clinico de desnutricion aguda tipo marasmo y 33 nifias y nifios
menores de un mes con bajo peso al nacer. EI CRN atiende a nifias y nifios de los

departamentos de Chimaltenango, Quiché, Solola, Zacapa El Progreso y Guatemala.

EI' CRN cuenta con los insumos medicos necesarios para la atencion integral de
nifas y nifos diagnosticados con desnutricion aguda, que los alimentos ingresan de forma

semanal de acuerdo con el mend planificado por la profesional en nutricion.
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El MSPAS, no ha logrado tener una coordinacion efectiva con el Ministerio de
Desarrollo Social y Ministerio de Agricultura Ganaderia y Alimentacion -MAGA-, para la
atencion oportuna de las familias con nifas y nifios diagnosticados con desnutricion
aguda; toda vez que dichas familias en ocasiones reciben las raciones de alimentos

brindadas por MAGA un afio después que las nifias/os fueron diagnosticados.

C) Centro de Recuperacion Nutricional de Casillas
Personal de DSAN/PDH entrevists a Licenciada Helcira Franco Diaz, Directora municipal
de salud del distrito de salud de Casillas Santa Rosa, quien informo que el centro tiene
Capacidad para 12 nifias y ninos, pero que se tendra capacidad para atender a 30 nifias
ninos/as, el centro funciona con el présupuesto de la direccion de area de salud, quienes
S€ encargan de brindar los alimentos necesarios para realizar la planificacion de menu
para la atencién de nifias y nifios con desnutricion aguda ingresados; el centro cuenta con
los insumos médicos, formulas pediatricas y alimentos frescos y nutritivos necesarios para

la atencion de nifias y niNos con desnutricidn aguda y sus progenitoras.

El CRN estéa adscrito al Centro de Salud de Casillas, por lo cual cuenta con pediatra,
nutricionista, psicéloga, enfermeras profesionales y auxiliares de enfermeria, no cuenta
con fisioterapias. De enero a abril de 2023 se han atendido 41 casos de ninas y nifios
menores de cinco afios diagnosticados con desnutricion aguda 29 nifios y 12 nifias de los
cuales 3 presentaron signos clinicos de Desnutricién Aguda Kwashiorkor y 3 con signos
clinicos de desnutricion aguda Marasmo. Los departamentos Santa Rosa, Jutiapa, Jalapa,
Guatemala, en el CRN se atienden casos referidos por Juzgados o bien por hospitales de

la red publica. El centro no cuenta con personal especializado para realizar actividades

de estimulacion emocional y fisica.

En la actualidad el CRN se encuentran en hacinamiento, toda vez que el CRN fue

reconstruido con fondos de sociedad civil, las nuevas instalaciones no se han entregado
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pOr encontrarse pendiente un dictamen de CONRED, toda vez que la directora solicitd
que se evaluara el nivel de riesgo POrencontrarse un poste tendido eléctrico a un costado
del centro y por qué la tierra removida para la construccion del centro no fue extraida,
en su lugar fue almacenada en el area verde y recargada en el muro perimetral: hace
referencia la directora que al no ser muro de contencién se corre el riesgo de un deslave
el cual puede afectar las casas contiguas al muro; aunado a ello que una parte del centro

cuenta con ventanas, pero las mismas tienen unas aberturas lo cual provoca inundaciones

en las nuevas instalaciones.

EIl CRN no ha logrado tener una coordinacion efectiva con el Ministerio de
Desarrollo Social y Ministerio de Agricultura Ganaderia y Alimentacion -MAGA-, para Ia
atencion de las familias con nifas y nifos diagnosticados con desnutricion aguda; toda
vez que dichas familias en ocasiones reciben las raciones de alimentos brindadas por

MAGA un afno después que las nifas/os fueron diagnosticados.

Personal de la Defensoria Socio Ambiental tuvo acceso a la Evaluacion de
Situacion: Muro Perimetral y Construccion del Centro de Recuperacion Nutricional del
Municipio de Casillas, departamento de Santa Rosa, “DMIuDO1:0657‘20230426”ES",
elaborado por la Arquitecta Massiel Rodriguez Rustrian de la Direccién de Mitigacion de
la Coordinadora Nacional para la Reduccion de Desastres Naturales o Provocados, de

fecha 26 de abril de 2023.7 En el cual en su parte conducente recomienda:
“A la Direccion Municipal de Salud, Distrito de Salud Casillas, Santa Rosa

A la Unidad de Planificacicn Estratégica -UPE- del MSPAS
A las autoridades del MSPAS

N

Alimentaria

&
S
e
:;_.: de Seguridad
Q
5 Nutri lpnaf
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7.1 Verificar que los trabajos que se ejecutan para la construccion del Centro de
Recuperacion Nutricional cumplan con los estudios necesarios, normativas vigentes y lo
establecido en la planificacion Y especificaciones técnicas del proyecto avalado por la
UPE, tomando en consideracidn, las condiciones del sitio y el tipo de proyecto a realizar,

bajo el enfoque de la reduccisn de riesgo de desastres.

7.2 Presentar una propuesta de intervencion a Ia problematica identificada en el muro
perimetral existente entre el Centro de Recuperacion Nutricional y las viviendas, la cual
debe contar con criterio profesional de un arquitecto o ingeniero civil, con el propésito de

disminuir el grado de exposicion de la infraestructura existente y las personas que habitan

en el area.

A las autoridades de |a Municipalidad de Casillas, departamento de Santa Rosa

7.3 Todo proyecto de Infraestructura, debe cumplir con estudios fundamentados con
criterios profesional, bajo la supervision Y responsabilidad de profesionales, colegiados
activos, quienes deberan tomar en cuenta el analisis de sitio e identificacion de
potenciales amenazas de origen natural o provocado y la aplicacién de Normas de
Reduccidn de Desastres NRD-2 ¥ NRD-3, de la misma manera Jas normas de Seguridad
Estructural -NSE-, de |a Asociacion Guatemalteca de Ingenieria Estructural y Sismica -

AGIES-, y asi determinar las medidas de mitigacion respectiva.”

D) Centro de Recuperacion Nutricional de Guazacapan

Personal de la DSAN/PDH se constituyo el treinta de mayo de 2023, en las instalaciones
del CRN ubicado en el municipio de Guazacapan del departamento de Santa Rosa , lugar
en donde entrevistaron g Maria Mercedes Rivera, Nutricionista del CRN, quien informé a

la comision que el CRN tiene Capacidad para la atencion de diecisiete nifas y ninos; a la

————ee
* Coordinadora Nacional para la Reduccién de Desastres Naturales o Provocados, director de Mitigacion
OF-DMI-13-23 CONOCIMIENTO SE-893-2023, 26/04/2023.
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fecha se encontraban ingresadas tres nifias y cinco nifos diagnosticados con desnutricion

aguda moderada y dos nifias mas fueron trasladas al hospital de Cuilapa por presentar

complicaciones .

Durante el afio 2022 el CRN atendis a setenta y un nifias y nifios, de los cuales veinticinco
ninas y veintiocho nifios con desnutricion aguda moderada, doce nifias y seis nifos
diagnosticados con desnutricion aguda severa, quienes radican en los departamentos de
Escuintla, Jutiapa y Santa Rosa. De €nero a mayo de 2023, el CRN ha atendido a 60 nifias
y ninos de los cuales se identificd a un nifio con DA con signos clinicos Kwashiorkor y tres
con DA signos clinicos marasmo, Segun el personal del CRN se ha identificado que el
aumento de casos de nifias y nifios con desnutricion aguda se debe a falta de acceso a
los alimentos debido a incremento de precios y bajos salarios, toda vez que se hay

personas que persiben un salario de seiscientos quetzales mensuales.

Personal de la DSAN/PDH observs que las instalaciones del CRN son muy pequefias,
segun referencia del personal de salud las progenitoras de las nifas y de los nifios que
acompanan a los menores duermen en unas colchonetas, como consecuencia se reduce
el espacio para poder transitar y en caso de una emergencia podria dificultar Ia
evacuacion del personal y de los pacientes acompanados de sus progenitoras; al respecto
personal del CRN indicé que actualmente se tiene reuniones con sociedad civil y la

municipalidad, quienes tiene la intencién de ampliar o remozar el CRN.

El personal contratado para el puesto de nifiera realiza actividades de estimulacion
temprana con las nifias y los nifios ingresados. EL CRN no cuenta con servicio de agua
continuo y servicio de telefonia, la estufa no esta en buen estado y tiene solo dos hornillas.

no cuentan con estanterias para alimentos no perecederos. Las coordinaciones con

MIDES y MAGA se realizan a traves de la nutricionista de Ia direccion de area de sala §e°

Santa Rosa. Sin embargo, se ha observado que la asistencia por parte de M4
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raciones de alimentos se da de forma tardia, aproximadamente un ano después de que el

nifio fue diagnosticado.

E) Centro de Recuperacion Nutricional de San Juan la Ermita

Personal de la DSAN/PDH el treinta y uno de mayo de 2023, se constituyd en las
instalaciones del CRN ubicado en el Municipio de San Juan la Ermita del Departamento
de Chiquimula, lugar donde entrevistaron a la Doctora Hilda Elizabeth Chacén de
Martinez; dentro de la informacion que indicd que durante el afio 2022 se dio tratamiento
a seis nifas y diecisgis ninos, al momento de Ia visita in situ Unicamente se encontraban

un nino y una nifia menores de un ano, el CRN tiene capacidad para atender diecisiete

ninas y ninos.

EI' CRN esta adscrito al Centro de Atencidn Permanente, por lo cual cuenta con medicos,
psicologos, nutricionistas, auxiliares de enfermeria, cocinera Y €on una niflera quien es la
responsable de realizar actividades de estimulacion temprana: al momento de la visita in
situ no se pudo verificar alimentos, toda vez que unicamente se encontraban ingresados
dos nifos menores de seis meses ingresados y solo les administraban férmulas

terapéuticas. Los nifios/as que han sido atendidos en el CRN radican en los municipios

de Esquipulas, San Juan Ia Ermina y Chiquimula.
Personal de DSAN/PDH observd que en la mayoria de los Centros de Recuperacion
Nutricional habia existencias suficientes de formulas terapéuticas y abastecimiento de

insumos medicos para brindar un tratamiento integral a nifias y nifios con desnutricign

aguda, asi como variedad de alimentos perecederos Y nNo perecederos, frutas y verduras

carnes y alimentos no perecederos de forma mensual.
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Personal de los CRN al dar egreso a uno de los nifios y ninos realiza una nota de referencia
con el peso y talla, detallando el tratamiento brindado al distrito y es el distrito de salud

quien debe de darle seguimiento para evitar la reincidencia.

Ve Recomendaciones

Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social
* Agilizar el proceso de actualizacion del Acuerdo Ministerial 20-2016 Normas de
Categorizacion y habilitacién de la Red de Servicios Publicos en Salud, con el
objetivo de reconocer a los Centros de Recuperacion Nutricional como un servicio
de salud; para que los mismos cuenten con los fondos y personal necesarios para
brindar el tratamiento integral a nifas y nifos diagnosticados con desnutricion
aguda a nivel nacional asi como ampliar la cobertura de atencidn habilitando otros

CRN en departamentos que presenten mayores casos de desnutricién aguda.

* Realizar las acciones necesarias administrativas para contratar personal
capacitado en estimulacion temprana para brindar un tratamiento integral a nifas

y ninos con desnutricion aguda ingresados en los Centros de Recuperacion

Nutricional.

* Tomar en consideracion las recomendaciones emitidas por la Coordinadora
Nacional para la Reduccion de Desastres Naturales o Provocados relacionados la
Evaluacion de Situaciéon: Muro Perimetral y Construccion del Centro de

Recuperacion Nutricional del Municipio de Casillas, departamento de Santa Rosa,
“DMI_DOLI:065_20230426_ES".
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¢ Promover las acciones que considere pertinentes con e| objetivo de poder ampliar
el Centro de Recuperacion Nutricional ubicado en el municipio de Guazacapan del
departamento de Santa Rosa, para garantizar Ia vida, salud y nutricion de nifias y

ninos diagnosticados con desnutricion aguda.

* Realizar oportunamente las coordinaciones con el Ministerio de Desarrollo Social
y Ministerio de Agricultura Ganaderia y Alimentacion con el objetivo que las familias
de nifias y nifios que han recibido tratamiento en los Centros de Recuperacion
Nutricional al momento de su €greso sean beneficiados a través de los programas

de Transferencias monetarias y Asistencia Alimentaria para evitar la reincidencia.
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4) Fotografias DSAN/PDH visita in situ Centro de Recuperacion  Nutricional

Guazacapan Santa Rosa. Fecha 30/05/2023
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Fotografias DSAN/PDH visita in situ Centro de Recuperacion Nutricional Casillas
Santa Rosa. Fecha 27/04/2023
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5) Fotografias DSAN/PDH visita in situ Centro de Recuperacién Nutricional San Juan la
Ermita. Fecha 31/05/20237_
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